

家族介護者交流事業
史跡　千本本陣で昼食交流会



千本本陣の歴史
～当店のおススメ～
本陣とは参勤交代の時、大名が泊まるための宿です。ここは姫路から鳥取への往来、因幡・出雲街道の宿場町、千本宿でした。後醍醐天皇もこの道を通り隠岐に流されました。本陣は国の文化財として登録されています。
TEL:0791-75-5700


日時　　：令和８年５月２９日（金）１１：３０～
場所　　：千本本陣　新宮町千本1824　駐車場あり
対象　　：要介護１以上の高齢者を在宅介護されている方
参加費　：市から助成があります



（　申し込み方法　、お問い合わせ先　）

新宮在宅介護支援センター（栗栖の荘　指定居宅介護支援事業所）にて受付いたします。

問い合わせ　　０７９１－７５－２２７７（担当：名倉）
